




Schön, dass Sie hier sind.

 Ihr Spindelmann Team

Nehmen Sie sich Zeit, entdecken Sie 
unsere Speisen und genießen Sie den Moment. 

Wir kümmern uns um den Rest.



Inklusivpreise in Euro  einschließlich Service und MwSt.

A PER ITIFS

Loza Kroatischer Trester 2cl 3,40

Prosecco L 0,1 l 5,90

Williams Ch. Birne mit L

Vermouth
5cl 6,30

Campari Orange 2 0,2 l 7,90

Prosek L 5cl 4,50

Martini Bianco L 5cl 5,50

Aperol Spritz L 0,2 l 7,90

Hugo L 0,2 l 7,90

Lillet Wild Berry L 0,2 l 7,90

K A LTE
VOR SPEISEN

WA R ME
VOR SPEISEN

MOZZARELLA AUF A,G

TOMATENSCHEIBEN
10,90

mit Brot und Butter

CARPACCIO G 13,90
vom Arg. Rinderfilet auf Rucola-Salat und 
geriebenem Parmesan

GARNELEN IM KARTOFFELNEST B,G 12,60

auf Rucola mit Dip

SCHAFSKÄSE IN ALUFOLIE A,G 
VOM GRILL 10,90

mit Zwiebeln und Tomaten dazu Brot

WEINBERGSCHNECKEN G,N 9,50
nach Art des Hauses

GEBACKENER CAMEMBERT A,C,G 11,50
mit Preiselbeeren, Toast und Butter

FRISCHE FRZ. CHAMPIGNONS A,C,G,N 11,90
gefüllt mit Weinbergschnecken, Knoblauch 
und Sauce béarnaise dazu Brot



SUPPEN

TOAST
GER ICHTE

FÜR UNSER E
K LEINEN

GÄSTE

SENIOR EN
TELLER

TOMATENCREMESUPPE G,I 5,90
mit Sahnehäubchen

CURRY-KOKOSSUPPE I 6,90
mit Garnelen 9,50

HÜHNERSUPPE A,C,I 5,90
mit Einlage und Brot

FRANZÖSISCHE ZWIEBELSUPPE A,G,I 7,50

TOAST-SPINDELMANN A,G,I, J 19,90
Kl. Rumpsteak mit frischen gedünsteten 
Zwiebeln und Champignons

DAMEN-TOAST A,C,G 18,90
Schweinemedaillons, Spargel mit Sauce
béarnaise überbacken

SAMSON A,C 10,50
Paniertes Schnitzel, Pommes Frites und Ge-
müse

BIENE MAJA A,C,G 10,50
Putensteak mit Kroketten und Gemüse

HÄHNCHENSTICKS A,C 10,50
mit Pommes Frites

SCHWEINEFILET „BERNER ART“ A,C,G 18,90
mit Sauce béarnaise, Kroketten und Gemüse

ZIGEUNER-SCHNITZEL A,C,I 15,90
mit Butterreis und Salat

HÄHNCHENBRUST A,C,G 18,90
mit Spargel und Sauce Hollandaise 
überzogen dazu Kroketten
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HÜFT-STEAK G,I, J

Ein fast fettfreies Steak aus dem
zartesten Teil der Rinderkeule

ca. 200g | 26,90

ca. 300g | 30,90

RUMP-STEAK G,I, J

Wird aus dem Zwischenrippenstück mit
kleinem Fettrand geschnitten

ca. 200g | 29,50

ca. 300g | 35,50

FILET-STEAK G,I, J

Das edelste und zarteste aller Steaks.
Ein völlig fett- und sehnenfreies Stück

aus der Ochsenlende

ca. 200g | 34,90

ca. 300g | 41,90

RIESEN-RUMP-STEAK G,I, J

grundsätzlich mit Fettrand, damit der saftige
Fleischgeschmack erhalten bleibt.

ca. 350g | 36,90

Das Parkrestaurant Spindelmann legt für seine Gäste

nur die edelsten Fleischteile von Black-Angus

und Hereford-Rindern auf den Grill

Zu jedem Steak servieren wir eine 
Folienkartoffel, verschiedene 

frische Salate in pikantem Dressing 
und KräuterbutterG.

Wenn Sie keinen 

besonderen

Wunsch äußern, 

wird Ihr Steak 

„medium-rose“ 

zubereitet.

Verschiedene Speisen enthalten 

kennzeichnungspflichtige 

Zusatzstoffe - Allergene. Sollten 

Sie Fragen zu verwendeten 

Zusatzstoffen haben, gibt Ihnen 

unser Personal gerne Auskunft.



K A RTOFFELBEILAGEN R EIS-BEILAGEN

SA LATE

GEMÜSE-BEILAGEN

SAUCEN & BUT TER MISCHUNGEN

FRISCHE CHAMPIGNONS 6,90
Naturgebraten

SPINAT G 5,70
in Rahmsauce mit Knoblauch

BROCCOLI 5,70

PRINZESSBOHNEN 5,70

RÖSTZWIEBELN A 5,50

ERBSEN U. MÖHREN IN G 

BUTTER 5,70

BUTTERREIS G 4,60

DJUVEC-REIS 4,80

KRAUTSALAT 4,90

GEMISCHTER SALAT I,J,C 4,90

TOMATENSALAT I,J,C 4,90

FOLIENKARTOFFEL G 6,60
mit hausgemachtem Kräuterquark

FRISCHE BRATKARTOFFELN 5,90

POMMES FRITES 5,20

KROKETTEN A,C,G 5,20

SALZKARTOFFELN 4,70

RAHMSAUCE G 4,50

KRÄUTERBUTTER G 2,90

GRÜNE PFEFFERSAUCE G,2 4,50

SAUCE HOLLANDAISE C,G 4,50

SAUCE BÉARNAISE C,G 4,50

MAYONNAISE C,J 0,70

KRÄUTERQUARK G 4,90

AJVAR 2 1,90

KETCHUP 2 0,70

CHAMPIGNON SAUCE G 4,50



STEA K S
(ca .  200G)
MIT BEILAGEN

SPIESS
GER ICHTE

PFEFFER-HÜFTSTEAK A,C,G,I , J,1 ,3,7 27,90
dazu Kroketten und Salat 2

PFEFFER-FILETSTEAK I,J,1 ,2 35,90
mit Bratkartoffeln*1 und Salat 2

PFEFFER-RUMPSTEAK I,J,1 ,2 30,90
mit Bratkartoffeln*1 und Salat 2

PUTENSTEAK G,I, J,2 20,50
gegrilltes Putensteak dazu Folienkartoffel 
und Salat 2

RUMPSTEAK MIT GERÖSTETEN I,J,2 
ZWIEBELN 30,50

mit Pommes Frites und Salat 2

PFEFFERRÜCKENSTEAK „BRASIL“ G,1 20,50
gegrilltes Schweinerückensteak mit Pfefferrahm-
sauce, dazu Bratkartoffeln 1 und 
Prinzessbohnen

RÄUBER-SPIESS A,C,G,I , J,1 ,3,7 23,90
Rumpsteak, Schweinefilet, Speck, Röst-
zwiebeln, Kroketten und Salat 2

ARGENTINIERSPIESS G,I, J,2 24,90
versch. Rindersteaks mit grüner Pfeffer-
rahmsauce, Pommes Frites und Salat 2

PIRATEN-SPIESS I,J,2 23,90
Rumpsteak, Putensteak, Schweinefilet,
Paprika und Speck, dazu Pommes Frites
und Salat 2

SPINDELMANN-SPIESS G,I, J,2 26,90
versch. Rindersteaks am Spieß mit gedüns-
teten Zwiebeln, Paprika und Speck in Toma-
tensauce, dazu Folienkartoffel und Salat 2

1 konserviert | 2 mit Säuerungsmittel



GEFÜLLTE
GER ICHTE

GR ILL
SPEZI A LITÄTEN

1 konserviert | 2 mit Säuerungsmittel

GEFÜLLTES HACKSTEAK A,G,I, J,3,7 19,90
mit Schafskäse, Pommes Frites und Salat 2

CORDON BLEU A,C,G,3,7,11 20,90
mit Pommes Frites und Gemüse

LUSTIGER BOSNIAK G,I, J,11 28,90
Rumpsteak gefüllt mit Schinken und Käse, 
Folienkartoffel und Salat 2

SCHWEIZER SCHNITZEL A,C,G,1,2 19,90
Schweizer Art, mit Schinken, Käse, Pommes 
Frites und Salat 1, 2

CEVAPCICI I,J,1 ,4,7 16,50
Hackfleischröllchen, Djuvecreis, Pommes 
Frites und Salat 2

POLA-POLA I,J,2 18,90
Schweinefleisch am Spieß vom Nacken, 
Cevapcici, Djuvecreis, Pommes Frites 
und Salat 2

GRILLTELLER I,J,2 20,90
verschiedene Sorten Schweinefleisch mit 
Djuvecreis, Pommes Frites und Salat 2

Nackenspieß, Schweinesteak, Hacksteak, 
Cevapcici, Speck

KALBSLEBER A,I, J,2 22,90
mit Bratkartoffeln, Röstzwiebeln und Salat 2

Verschiedene Speisen enthalten kennzeichnungs-
pflichtige Zusatzstoffe - Allergene. Sollten Sie 

Fragen zu verwendeten Zusatzstoffen haben, gibt 
Ihnen unser Personal gerne Auskunft.
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1 konserviert | 2 mit Säuerungsmittel

MUCKALICA (PIKANT) G,2

Schweinefiletstreifen, gedünstet mit Tomaten,
Zwiebeln, Paprikaschoten in Tomatensauce, 

dazu Butterreis

22,80

„JAPANISCHE SYMPHONIE“ A,C,G,2

Schweinelendchen, Currysauce mit Früchten, 
panierte Banane und Kroketten

22,90

PUTENMEDAILLON „ANTJE“
mit Champignon-Sahnesauce, Kroketten und 

Salat ²

21,90

GESCHNETZELTES „ZÜRICHER ART“
Schweinefiletstreifen in Weißweinsauce

mit Champignons und Spargel, 
dazu Butterreis und Salat 2

22,80

HÄHNCHENBRUST „PARIS“ GEGRILLT
mit Sauce béarnaise, dazu Pommes Frites und 

Salat 2

20,50

PUTEN RAHMSCHNITZEL A,G,I, J,2

mit Kroketten und Salat 2

19,90

SCHWEINEFILET „BARBAROSSA“
Schweinefilet mit gedünsteten Zwiebeln

und Champignons überbacken mit 
Sauce Hollandaise, dazu Kroketten

23,20

SCHNITZEL „WIENER ART“ A,C,I , J,2

mit Pommes Frites und Salat 2

17,50

BAUERNTELLER G,A,1

verschiedene Medaillons mit Kräuterbutter,
gerösteten Zwiebeln und Champignonsauce, 

dazu Bratkartoffeln 1

23,90

CHAMPIGNON-SCHNITZEL A,C,G,I , J,2

mit frischen Champignons in Weißwein-
Rahmsauce, dazu Kroketten und Salat 2

19,50

GEMÜSETELLER G 19,90

VEGGIE-BURGER A,C,F,G,J,K 19,90
mit Pommes Frites

G,A,I , J,2

C,G,A ,2



1 konserviert | 2 mit Säuerungsmittel

ZANDERFILET D,G,1 23,50
dazu Spinat und Kartoffeln durcheinander
Dalmatiner Art 1

GEGRILLTER LACHSFILET B,D,C,G,I , J 24,90
in Safran-Krabbensauce und Salat,  dazu Salzkartoffeln

TINTENFISCH VOM GRILL N,G 23,50
dazu Spinat und Kartoffeln durcheinander
„Dalmatiner Art“

FISCHTELLER „SPINDELMANN“ B,D,G,I , J,2 28,50
Zanderfilet, Lachssteak und Viktoriabarsch in Safran-
Krabbensauce mit Salzkartoffeln und Salat 2

BOSPORUS-SALAT A,C,G,I , J,2 15,90
Hackfleischröllchen vom Grill, auf  gartenfrischen 
Salaten angemacht, Dressing, garniert mit 
Zwiebelringen und Ei, dazu Brot und Butter

 

HÄHNCHENBRUST SALAT MIT J,I

GESCHMORTEN CHAMPIGNONS 17,90

und Paprika, mit Honig-Senf-Dressing und Baguette

PUTENSALAT „ANGELO“ A,G,I, J,2 16,90
saftig gegrillte Putenfleischstreifen, auf knackig 
frischem Salat angerichtet, dazu Brot und Butter

VANILLEEIS G,2 8,50
mit heißen Schattenmorellen, Sahne, 
überzogen mit Kirschlikör

GEMISCHTES EIS G 6,90
mit Sahne

DAMEN-BLANCHE G 8,50
Vanilleeis mit heißer Schokolade und Sahne

SPINDELMANN BECHER G 8,50
mit exotischen Früchten, Obstlikör und Sahne

KLEINES EIS „PINOCCIO“ G 4,90
für unsere Kinder

PALATSCHINKEN A,C,G 10,50
mit Vanilleeis und heißer Schokolade

KROKANT BECHER G,H 8,50

BANANEN-SPLIT G,H 8,90

FISCH

SA LAT
TELLER

DESSERT



Tasse Kaffee 5 2,90

Glas Tee 2,90

Espresso 5 2,90

Glühwein L 4,90

Cappuccino G,5 3,90

Grog 4,90

Latte Macchiato G,5 5,10

Espresso Macchiato G,5 3,70

Milchkaffee G,5 5,10

Coca-Cola, Fanta, Sprite, 
Cola-Zero, Spezi, Apfelschorle 2,3,5,6,8

Mineralwasser 0,25l
0,75l

2,80
6,80

Orangensaft 0,2l 3,40

Apfelsaft 0,2l 3,40

Traubensaft 0,2l 3,40

Bitter Lemon 2 0,2l 3,40

Tonic Water 2 0,2l 3,40

Rosé trocken L 0,2l 7,20

Rosé lieblich L 0,2l 7,20

0,3l
3,40

0,4l
4,30

0,5l
5,20

WA R ME GETR Ä NK E

W EISSW EINE ROT W EINE

A LKOHOLFR EIE GETR Ä NK E

ROSÉW EINE

GRASEVINA L 0,2l | 6,80
kroatischer Grauburgunder

PLAVAC L 0,2l | 6,80
Ein trockener Qualitätswein, 
Rubinrote Farbe

LASKI RIZLING L 0,2l | 6,80
Ein lieblicher Qualitätswein aus 
Mittel-Slawonien

KADARKA L 0,2l | 6,80
Ein lieblicher Qualitätswein mit 
blumigem Aroma

WEISSBURGUNDER 
TROCKEN L 0,75l | 27,50

0,2l | 8,10

MERLOT L 0,2l | 7,20
Fruchtig vollmundiger Wein 
aus Kroatien, trocken

BREZZA L 0,75l | 27,50
Frischer & Spritziger 
Qualitätswein aus Umbrien, 
trocken

0,2l | 8,10



Prosecco L 0,75l 30,50

Veltins Pils A 0,3l 3,50

Stauder Pils A 0,3l 3,50

tut gut (Malz) A 0,3l 3,50

Pils alkoholf rei A 0,33l 3,90

Bolten Alt A 0,3l 3,50

Alsterwasser A 0,3l 3,50

Radler A 0,3l 3,50

Pils mit Cola A,5,2 0,3l 3,50

Pils-Schuss A 0,3l 3,50

ACCO (Alt-Cola) A,5,2 0,3l 3,50

Krefelder A 0,3l 3,50

Weizenbier A

Hell, Alkohol frei 0,5l 5,60

Biere A 0,4l 4,40

Kümmerling 2 cl 3,50

Weizenjunge 2 cl 2,90

Malteserkreuz 2 cl 3,80

Asbach Uralt 2 cl 4,30

Wodka 2 cl 3,80

Underberg 2 cl 3,80

Jägermeister 2 cl 3,80

Baileys G 2 cl 4,50

Sambuca 2 cl 3,80

3Linie Aquavit 2 cl 4,20

„Julischka“ 4 cl 4,50

„Slivovitz“ 4 cl 4,50

Cognac Hennessy 2 cl 5,90

Williams Birne 2 cl 4,30

Pelinkovac 2 cl 3,80

Kruskovac 4 cl 4,40

Fernet Branca 2 cl 3,90

Ramazzotti 2 cl 3,90

Averna 2 cl 3,90

Ouzo 2 cl 3,50

Grappa 2 cl 4,30

SEK T SPIR ITUOSEN

BIER E



Zusatzstoffe:
Kennzeichnungspflichtige

1 = mit Konservierungsstoff

2 = mit Farbstoff

3 = mit Antioxidationsmittel

4 = mit Geschmacksverstärker

5 = koffeinhaltig

6 = mit Süßungsmittel

7 = mit Phosphat

8 = enthält eine Phenylalaninquelle

9 = chininhaltig

10 = geschwefelt / enthält Sulfite

11 = mit Nitritpökelsalz

Sonstige Verbraucherhinweise 

sind beim Personal einzusehen.

Trotz größter Sorgfalt können in 

Fischgerichten vereinzelt Gräten 

enthalten sein.

In Desserts mit Steinobst können 

vereinzelt Fruchtsteine oder Kern-

reste enthalten sein.

A = glutenhaltiges Getreide (z. B. 

Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, 

Dinkel)

B = Krebstiere und daraus 

gewonnene Erzeugnisse

C = Eier und daraus gewonnene 

Erzeugnisse

D = Fisch und daraus gewonnene 

Erzeugnisse

E = Erdnüsse und daraus 

gewonnene Erzeugnisse

F = Sojabohnen und daraus 

gewonnene Erzeugnisse

G = Milch (inkl. Laktose) und daraus 

gewonnene Erzeugnisse

H = Schalenfrüchte/Nüsse (z. B. 

Haselnuss, Walnuss, Mandel)

I = Sellerie und daraus gewonnene 

Erzeugnisse

J = Senf und daraus gewonnene 

Erzeugnisse

K = Sesamsamen und daraus 

gewonnene Erzeugnisse

L = Schwefeldioxid und Sulfite

M = Lupinen und daraus 

gewonnene Erzeugnisse

N = Weichtiere (z. B. Schnecken, 

Muscheln, Tintenfisch)





Palmbuschweg 57

45326 Essen

Tel.: 0201 344845

UNDER HAUS BIETET IHNEN AUSSERDEM:

● Eine Bundeskegelbahn ●

● einen Wintergarten ●

● Gesellschaftsräume für bis zu 150 Personen ●

● Biergarten für den Sommer mit vielen Überraschungen ●

Für besondere Feiern stehen wir Ihnen auch 
gerne außerhalb der Öffnungszeiten zur Verfügung.

WEBSEITE

www.parkrestaurant-spindelmann.de

ÖFFNUNGSZEITEN

Dienstags bis Samstags von 11:30 bis 22:00 Uhr
Sonntags von 11:30 bis 21:00 Uhr

Durchgehend warme Küche

MONTAG RUHETAG!


